
Checklist pour réaliser la procédure 

de maquillage permanent des sourcils :

Réaliser une consultation avec le client et convenir de la forme, de la teinte 
et de l’intensité.

Choisir et démontrer le design avec un maquillage ou le contour au crayon 
de la nouvelle forme des sourcils (esquisse préalable) .

Préparer le poste de travail : tout ce que nous utilisons pour procéder à 
l’intervention doit être stérile et à usage unique.

Porter des gants et un masque à usage unique.

Avant la procédure, enlever le maquillage et appliquer un antiseptique sur 
la zone des sourcils.

Vérifier la symétrie de l’esquisse au crayon.

Installer une aiguille stérile et à usage unique sur l’appareil.

Réguler la profondeur et la vitesse de l’appareil en fonction du type de 
peau du client.

Surveiller la bonne tension de la peau et travailler par blocks de 1 cm avec 
un chevauchement de 50/50 pour une introduction uniforme du pigment.

Réaliser des mouvements balancier ou demi-balancier en respectant 
l’angle d’inclinaison pour un gradient naturel.

Retirer délicatement l’excès de pigment.

Appliquer un antiseptique.

Fournir au client des recommandations  pour les soins.

Prévoir une visite de contrôle dans 6 à 8 semaines pour évaluer la 
cicatrisation et faire des corrections.

Remplir la fiche du client avec les détails du pigment, configuration de 
l’aiguille, les réglages de l’appareil et la date de la procédure.

Avant la procédure 

Pendant la procédure 

Après la procédure
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